O cardapio do Bercario e da Educacdo Infantil (podera sofrer alteragdes)
rd
BERCARIO
12 SEMANA 22 SEMANA 32 SEMANA 43 SEMANA
22 FEIRA -Suco de laranja com =Suco de limdo -Suco de uva -Suco de maracujd
cenoura -Bolo de cenoura - pdo da batata com -Bolo branco
=P3o de queijo =Fruta :laranja margarina =Fruta :Péra
=Fruta: banana *lantar <Fruta:mamao *lantar
*lantar Caldo de batata *lantar Caldo Verde
Creme de mandioquinha Puré de mandioguinha
32 FEIRA - Suco de abacaxi -Suco de abacaxi ¢/ -Suco de acerola com -Suco de laranja
=P3o com regueijdo Hortald laranja =pdo de batata ¢/
|"‘ «Fruta :melancia =Biscoito de polvilho «Torta de frango requeijdo
*lantar -Fruta :melancia -Fruta :meldo -Gelatina
\,_q_ j Sopa de legumes *lantar *lantar *lantar
Macarronada com carne | Sopa de legumes cf Sopa de macarrdc com
maoida e bracalis moida macarrao carne moida
42 FEIRA -Suco de limdo -Suco de uva -Suco da limdo -Suco de magd
-Bolo de leite =P3o de queijo «P3o com presunts e «Bolo de fuba
-Fruta:macd =Fruta: banana queijo Fruta :Marango
*lantar *lantar <Fruta :banana *lantar
Canja Zopa de feij2o com carne | *lantar Sopa de legumes
Canja ¢/ carne
52 FEIRA -Sueo de mamdo ¢f -Suco de laranja -Suco de abacaxi -Suco de uva
laranja =pdo com regueijdo =P3o de queijo =Pdo com regueijdo
() -Bolacha Maria =Fruta :macd -Gelatina =Fruta abacaxi
y / -Gelatina *lantar *lantar *lantar
*lantar Arroz com frango Sopa de milha Caldo de carne com
C/ Sopa de milha desfiado legumes e verdura
62 FEIRA = Suco de goiaka =Suco de limdo -Suco de limio -Suco de abacaxi

-Bolo farmigueira
-Fruta :laranja

*lantar

Caldo verde au ervilha

-Bolo de cenoura
-Fruta:Maci
*lantar

Sopa de legumes ¢f
macarrdo

-Torta de frango
-Fruta:péra

*lantar

Puré de batata com
carne moida

-Torta da frango com
legumas

«Fruta :banana
*lantar

Polenta com carne
moida




